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MOV EURO

A Associagdao Movimento 1 Euro € uma Instituicdo Particular de Solidariedade
Social (IPSS), de ambito nacional, sem fins lucrativos, que se destaca por criar
um movimento civico inovador e transformador. Este movimento tem como
missdo mobilizar pessoas e organizagdes em torno de causas sociais,
promovendo um impacto positivo e duradouro em areas como economia, saude,
ambiente, cultura e educacao.

Com um forte compromisso com a transparéncia e o rigor, este documento
apresenta o plano de atividades para 2025, refletindo a estratégia, as metas e
as acdes que pretendemos implementar para consolidar e expandir o impacto do
Movimento 1 Euro. Este plano organiza-se em Atividades Principais, centradas
no projeto MOV1E, e em Atividades de Suporte, focadas em fortalecer a
estrutura da Associacao e preparar o futuro.

2025 sera um ano de transformacao e resiliéncia, em que reafirmamos o nosso
proposito de fazer mais e melhor. Queremos profissionalizar ainda mais a
Associagao, elevando a qualidade do nosso trabalho e ampliando a nossa
capacidade de intervencdo. Assumimos o compromisso de:

« Desenvolver solugdes inovadoras que aproximem pessoas € empresas
das causas que apoiamos.

« Expandir a nossa rede de parcerias para fortalecer a sustentabilidade
€ o0 impacto das nossas acdes.

« Inspirar a sociedade civil a participar ativamente neste movimento
civico, promovendo a solidariedade como valor central.

Este plano reflete a nossa determinagdo em transformar pequenos gestos em
grandes mudangas. Contamos com a confianga e 0 apoio de todos 0s nossos
associados e parceiros para juntos, continuarmos a construir um futuro mais
solidario, justo e inclusivo.
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O Movimento 1 Euro inspira pessoas e organizagdes a unirem esforgos para
transformar vidas e construir uma sociedade mais solidaria. Acreditamos que
acdes simples, quando somadas, tém o poder de criar mudancgas
extraordinarias.

Através de microdonativos mensais de apenas 1 euro, 0s nossos associados —
"Embaixadores da Mudanga" - tornam-se agentes de transformacéo.
Mensalmente, os associados participam numa votacdo democratica para
escolher a causa vencedora, que recebe o montante angariado. Este modelo
promove o envolvimento ativo dos associados e assegura que cada contributo
resulta em apoio direto a causas relevantes.

Critérios de Selecao das Associagoes Apoiadas

Para garantir a idoneidade das instituicdes apoiadas e reforgar a confianga dos
nossos subscritores, seguimos um processo rigoroso de selegéo:

1. Estatuto de IPSS: Privilegiamos instituicdes que possuam este estatuto
devido a sua supervisdo rigorosa, mas também consideramos outras
organizagbes que cumpram os critérios de idoneidade definidos pela
Associagao.

2. Declaragoées de nao divida: Exigimos comprovativos de regularidade
perante a Autoridade Tributaria e a Seguranga Social, assegurando que
as instituicdes estdo em conformidade com as suas obrigagdes legais.

3. Carta de Compromisso: Solicitamos que as instituicdes candidatas
assinem um documento formal, comprometendo-se a utilizar os apoios
exclusivamente para os fins apresentados.

4. Elegibilidade para novas candidaturas:

e Associagoes selecionadas para votacdo, mas que nao foram
vencedoras (ou seja, ndo obtiveram o maior numero de votos),
podem voltar a candidatar-se apos um periodo de 4 meses;

e Associagdes vencedoras s6 podem submeter nova candidatura
apo6s um intervalo de 1 ano, assegurando uma distribui¢ao justa
dos apoios.
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A escolha das causas segue ainda critérios tematicos e contextuais:

Candidaturas espontaneas: Instituicbes que nos contactam
diretamente, seja através da nossa plataforma digital, por e-mail ou
telefone, para apresentar as suas causas. Estas organizagdes iniciam o
processo de candidatura sem qualquer contacto prévio da nossa parte.

Associagoes com historico de colaboracao: Todas as organizagdes
que participam no processo de candidatura e votagao,
independentemente de terem sido vencedoras ou ndo, estabelecem uma
relagdo com o Movimento 1 Euro. Este relacionamento desenvolve-se
através da troca de documentos, do conhecimento detalhado dos projetos
e da interagdo direta com o0s responsaveis das associagdes. Este
processo cria um vinculo de confianca e identificacdo com os propdésitos
apresentados, que muitas vezes leva as associagdes a sentirem-se a
vontade para solicitar novamente o nosso apoio.

Meses tematicos: Sempre que possivel, alinhamos a sele¢ao das causas
as datas comemorativas relacionadas com a solidariedade, aproveitando
estas oportunidades para dar visibilidade a problematicas relevantes e
promover o apoio a instituicdes alinhadas com esses temas.

O que nos diferencia?

O Movimento 1 Euro distingue-se pela sua simplicidade, impacto e
transparéncia:

Protagonismo dos associados: Os subscritores sdo parte integrante do
processo de decisdo, promovendo um envolvimento real e significativo.

Impacto tangivel e mensuravel: Cada apoio é transformado em agdes
concretas, comprovadas através de carta de agradecimento, fotografias e
videos.

Solidariedade acessivel: Com apenas 1 euro por més, qualquer pessoa
pode contribuir para um movimento com impacto real.

Transparéncia e Confianga

A nossa atuagao baseia-se no rigor e na transparéncia. Todos 0s processos,
desde a selegdo das causas até a entrega dos apoios, sdao comunicados
regularmente aos associados, assegurando que cada donativo é utilizado da
forma mais eficiente e responsavel.
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Uma Visao para o Futuro

O Movimento 1 Euro ndo é apenas uma associagdo, mas uma plataforma de
transformacado social que une pessoas, instituicbes e empresas num objetivo
comum: mudar vidas e criar um impacto positivo e duradouro na sociedade.
Trabalhamos para crescer e amplificar o impacto das nossas agodes, envolvendo
tanto individuos como empresas em iniciativas que promovem o bem-estar
coletivo.

O Movimento 1 Euro encontra-se numa fase de consolidacido e expansao, com
o objetivo de aumentar o impacto social e garantir a sustentabilidade a longo
prazo. Para tal, os eixos estratégicos para 2025 refletem uma visdo de
crescimento, inovacao e profissionalizagao.

1. Fortalecimento da Sustentabilidade Financeira

Objetivo: Garantir a autossuficiéncia da Associagao e o crescimento
sustentado dos valores angariados para as causas apoiadas.

Como vamos conseguir?

« Angariagao de fundos diversificada: Desenvolver novas estratégias de
captacdo de recursos, como parcerias com empresas para projetos de
Responsabilidade Social Corporativa (CSR), campanhas direcionadas e
eventos solidarios.

e« Consignagao do IRS: Implementar um plano de comunicagao
antecipado para aumentar significativamente o numero de pessoas que
destinam 0,5% do seu IRS ao Movimento 1 Euro.

o Candidatura a fundos de apoio: Identificar e submeter candidaturas a
fundos nacionais e europeus de apoio a projetos sociais e solidarios, que
possam financiar atividades especificas ou iniciativas estratégicas da
Associagao.

o Captacao de beneméritos: Procurar individuos ou organizacbes que se
identifiquem com os valores e objetivos do Movimento 1 Euro, criando
relacbes de confianga e incentivando o apoio continuo as nossas
iniciativas.
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2. Expansao da Rede de Embaixadores

Objetivo: Aumentar significativamente o numero de associados, expandindo a
abrangéncia do Movimento e consolidando a rede de "Embaixadores da
Mudanga".

Como vamos conseguir?

« Estratégias de comunicacdao abrangentes: Apostar em entrevistas,
podcasts e presenga mediatica para divulgar a misséo e os resultados do
Movimento 1 Euro a um publico mais vasto.

« Campanhas digitais impactantes: Desenvolver conteudos inspiradores
para redes sociais e plataformas digitais, com testemunhos reais e
histérias que mostrem o impacto positivo gerado pelo Movimento.

« Participagdao em feiras e congressos: Marcar presengca em eventos e
iniciativas relacionadas com temas como sustentabilidade, solidariedade
e bem-estar, promovendo a visibilidade do Movimento junto de novos
publicos.

o Parcerias educativas: Criar colaboragdes com escolas e universidades,
sensibilizando criangas e jovens para os valores de cidadania e
solidariedade através de iniciativas dinamicas.

« Mobilizagdo dos associados atuais: Incentivar os embaixadores a
trazerem novos membros, com campanhas que promovam O
envolvimento pessoal e o convite a amigos, familiares e colegas.

« Aliangas corporativas: Estabelecer parcerias estratégicas com
empresas interessadas em promover a inscricao dos seus colaboradores
no Movimento, desenvolvendo iniciativas conjuntas, como team buildings
solidarios, eventos sociais e campanhas internas de sensibilizacao.

o Parcerias estratégicas com redes e associagoes: Trabalhar com
organizagdes que possam divulgar o Movimento junto dos seus membros,
ampliando a visibilidade e a credibilidade do projeto.
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3. Iniciar o Projeto de Crowdfunding Solidario

Objetivo: Preparar as bases para implementar um modelo de crowdfunding que
diversifique as formas de apoio as causas representadas pelo Movimento 1 Euro,
permitindo uma maior abrangéncia e alinhamento com as preferéncias dos
associados.

Como pretendemos avangar?

1.

Alteracao dos regulamentos internos: Adaptar as normas da
Associacdo para suportar o novo formato, garantindo a sua
operacionalizagao de forma clara e eficiente.

Desenvolvimento da plataforma digital: Criar um website que permita
a alocagdo de donativos por causa, assegurando uma experiéncia
simples, transparente e acessivel.

Estruturagao das areas de atuacao: Definir categorias tematicas como
Apoio a Infancia, Apoio a 3?2 Idade, Inclusdo Social e Defesa do Ambiente,
assegurando uma abrangéncia estratégica. Continuaremos a refletir
sobre as areas que melhor respondem as necessidades de Portugal.

Preparagao para o aumento da base de associados: Como ja referido
no ponto Expansdo da Rede de Embaixadores, iremos implementar
campanhas direcionadas e estratégias de mobilizagado para alcangar os
associados necessarios para viabilizar o modelo.

Definicao de processos de rotatividade: Implementar um sistema para
que, quando uma causa atinge o valor necessario, outra seja
automaticamente introduzida na mesma area, mantendo o fluxo ativo e
continuo.

Envolvimento das instituicoes: Garantir que as associagoes
participantes compreendem o funcionamento do modelo e colaboram
ativamente para a sua eficacia, através de comunicagdo clara e
alinhamento de expectativas.

Mais-valias do novo modelo:

Impacto ampliado: Permite que todas as instituigbes aceites na
plataforma sejam apoiadas, mesmo que em tempos diferentes, ao invés
de apenas uma causa mensal ser beneficiada.

Satisfagao dos associados: Da aos associados maior flexibilidade para
escolherem as causas a apoiar, permitindo-lhes diversificar os seus
donativos de acordo com as suas preferéncias pessoais.
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« Transparéncia e personalizagdao: O novo modelo permite que os
associados escolham diretamente as causas a apoiar, acompanhando o
progresso e os resultados alcangados. Esta maior transparéncia fortalece
a ligacédo entre os associados e o Movimento, promovendo um maior
sentido de pertencga e envolvimento.

e Nota: Este modelo ambicioso representa uma evolugédo estratégica no
funcionamento da Associagao e requer condi¢gées essenciais para a sua
implementagdo, como o crescimento da base de associados e a
renovacao da infraestrutura digital.

Compromisso para 2025

Com estes eixos estratégicos, o Movimento 1 Euro pretende fortalecer o seu
impacto social, aumentar a sua rede de associados e consolidar-se como
referéncia nacional em solidariedade. O caminho é desafiante, mas a ambicao e
0 compromisso sdo o motor para transformar intengdes em resultados.

As Atividades Principais do Movimento 1 Euro para 2025 refletem o
compromisso da Associagdo em maximizar o impacto social, aumentar o
envolvimento dos associados e consolidar a sua posicdo como referéncia em
solidariedade. Estas atividades s&o desenvolvidas com base nos eixos
estratégicos definidos.

1. Apoio as Causas Selecionadas

e Organizar e gerir o processo de candidatura e selegcao de associacoes
para a plataforma do Movimento, garantindo que todas as instituigcdes
selecionadas cumprem os critérios estabelecidos.

o Coordenar as votacbes mensais dos associados no modelo atual,
enquanto se prepara a transigao para o modelo de crowdfunding solidario.

o Comunicar mensalmente os resultados das votagdes e o impacto gerado
pelas causas apoiadas, reforcando a transparéncia e a confianca dos
associados.
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2. Transigao para o Modelo de Crowdfunding Solidario
« Adaptar regulamentos internos para o novo formato de apoio a causas.

« Desenvolver a nova plataforma digital para permitir a alocagao
personalizada de donativos.

e Promover acgdes de sensibilizacdo e formagdo para associados e
instituicbes sobre o funcionamento do modelo, garantindo uma transi¢cao
eficiente e inclusiva.

3. Angariacao de Fundos e Sustentabilidade

e Implementar campanhas de consignacao de IRS, com um plano de
comunicacgao direcionado e antecipado.

e Procurar beneméritos e explorar parcerias com empresas para a criacao
de iniciativas de Responsabilidade Social Corporativa (CSR).

o Submeter candidaturas a fundos de apoio nacionais e internacionais para
financiar projetos especificos e iniciativas estratégicas.

4. Expansao da Rede de Embaixadores

« Reforgar a mobilizagao dos associados atuais, incentivando-os a convidar
novos membros para o Movimento.

e Implementar campanhas digitais e mediaticas que aumentem a
visibilidade e atratividade do Movimento.

« Participar em feiras, congressos e eventos relevantes para captar novos
publicos e fortalecer parcerias estratégicas.

5. Comunicagao, Transparéncia e Medi¢ao de Impacto

e Divulgar historias reais de impacto e testemunhos através das redes
sociais, website e outros canais de comunicagao.

o Partilhar relatérios regulares e detalhados sobre a aplicagdo dos
donativos, reforcando a confianga e o compromisso dos associados.

e Trabalhar no desenvolvimento de relatorios de medidores de impacto,
permitindo comunicar de forma mais detalhada e objetiva os resultados
obtidos e o impacto gerado.

o Criar conteudos educativos e inspiradores para sensibilizar a sociedade
para os valores de solidariedade e cidadania.
10
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Compromisso com o Impacto

As Atividades Principais para 2025 traduzem os objetivos estratégicos em
agdes concretas e pragmaticas, garantindo que o Movimento 1 Euro continua a
crescer e a gerar impacto real na sociedade portuguesa.

As Atividades de Suporte sdo essenciais para garantir que as Atividades
Principais do Movimento 1 Euro sejam desenvolvidas de forma eficiente,
sustentavel e alinhada com os objetivos estratégicos da Associacdo. Estas
atividades asseguram a operacionalizagéo, profissionalizagdo e crescimento
continuo do Movimento.

1. Revisao e Otimizacao de Processos Internos

Atualizar regulamentos e procedimentos internos para garantir a eficiéncia
administrativa e operacional, alinhando-os com os requisitos do modelo
de crowdfunding solidario.

Reforgar os sistemas de controlo e avaliagdo, promovendo maior rigor e
transparéncia em todas as atividades.

2. Investimento em Capacitagao da Equipa

Promover formacdes especificas para a equipa, com foco em temas como
gestdo de projetos sociais, comunicagédo estratégica e angariagcdo de
fundos.

Garantir que a equipa esta alinhada com as melhores praticas do setor,
capacitando-a para lidar com os desafios e oportunidades que surgirem.

3. Modernizagao da Infraestrutura Digital

Desenvolver e implementar uma plataforma digital que suporte o modelo
de crowdfunding, garantindo uma experiéncia intuitiva e acessivel para os
associados e instituigoes.

Melhorar a seguranca e a funcionalidade do sistema de gestdo interna,
promovendo uma operagao mais eficiente e confiavel.

11
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4. Comunicagao e Relacionamento com Stakeholders

Reforgcar a comunicagéo regular e transparente com os 6rgéos sociais,
associados efetivos, embaixadores, parceiros e instituicbes apoiadas.

Desenvolver estratégias para consolidar relagbes com stakeholders-
chave, promovendo uma maior colaboragéo e alinhamento de objetivos.

5. Monitorizacao e Avaliagao de Impacto

Criar e implementar ferramentas para medir o impacto das atividades
desenvolvidas, assegurando que os objetivos estratégicos estdo a ser
cumpridos.

Utilizar os resultados da avaliagao para ajustar estratégias e melhorar
continuamente as agdes do Movimento.

6. Sustentabilidade Operacional

Procurar formas de reduzir custos administrativos sem comprometer a
qualidade das operagbes, promovendo uma gestdo eficiente e
sustentavel.

Avaliar oportunidades para maximizar os recursos disponiveis, garantindo
a continuidade e crescimento da Associagao.

Compromisso com a Exceléncia Operacional

As Atividades de Suporte asseguram que o Movimento 1 Euro opera com
eficiéncia, transparéncia e impacto, criando uma base sdlida para o crescimento
continuo e o sucesso das suas iniciativas.

12
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Apoio as Associagoes

1. Garantir a apresentacao de, pelo menos, 3 Associacgdes distintas por més
aos embaixadores para votagao e apoio.

2. Apoiar, no minimo, 12 causas ao longo do ano, assegurando que as
causas vencedoras tenham os seus resultados concretizados no prazo
maximo de 30 dias.

3. Realizar visitas a, pelo menos, 20 Associacdes selecionadas ou apoiadas,
para fortalecer as relagdes e compreender melhor as suas necessidades.

Parcerias e Eventos

4. Estabelecer, no minimo, 8 parcerias estratégicas com empresas,
promovendo iniciativas conjuntas de Responsabilidade Social
Corporativa.

5. Estabelecer colaboragdes com, pelo menos, 3 organizagdes ou redes
relevantes, permitindo a divulgagdo do Movimento 1 Euro junto de novos
publicos e potenciando o impacto das nossas iniciativas.

6. Organizar 6 acdes de Team Building Social com empresas ou parceiros
institucionais.

7. Realizar 3 eventos anuais de angariagdo de fundos, envolvendo
diferentes publicos e parceiros.

Angariagao de Recursos
8. Angariar, pelo menos, 20.000 euros para apoiar causas sociais.

9. Angariar, no minimo, 60.000 euros para a sustentabilidade da estrutura
do Movimento.

10.Implementar campanhas de consignacao de IRS e IVA que resultem na
captacgao de, pelo menos, 7.000 euros.

13
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Crescimento da Rede de Embaixadores

11.Atingir 1.000 embaixadores ativos até ao final de 2025, como requisito
essencial para viabilizar o modelo de crowdfunding no futuro.

12. Garantir um indice de retencao de embaixadores superior a 70%.

Preparacao do Modelo de Crowdfunding Solidario
13. Atualizar os regulamentos internos para suportar o novo formato.

14.Estruturar as areas tematicas para futuras causas, garantindo
abrangéncia e alinhamento com as necessidades de Portugal.

15.Desenvolver a nova plataforma digital para gestdo de donativos, com
langamento previsto para testes no final de 2025.

Comunicagao e Transparéncia

16. Trabalhar com uma agéncia de comunicacéo para langar, pelo menos, 4
campanhas mediaticas ao longo do ano, aumentando a visibilidade do
Movimento.

17.Produzir relatérios de medicao de impacto detalhados e comunica-los aos
associados e parceiros, reforcando a transparéncia e a credibilidade.

Compromisso com a Exceléncia Operacional

18.Garantir que todas as causas vencedoras tém a sua concretizagao
comprovada no prazo maximo de 30 dias.

19.Monitorizar e avaliar o impacto das iniciativas através de indicadores
claros, adaptando estratégias conforme necessario.

14
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Nota Final

Estes objetivos refletem um equilibrio entre a manutencdo do modelo atual e a
preparagao para a transicdo futura para o crowdfunding, com foco no
crescimento da rede de associados, profissionalizagdo da estrutura e
fortalecimento do impacto social.

O plano estratégico para 2025 reafirma o compromisso do Movimento 1 Euro em ser
uma forca transformadora na sociedade portuguesa. Com foco na inovacéo,
solidariedade e transparéncia, tracamos um caminho que alia profissionalismo e
ambicao para gerar impacto real e duradouro.

A concretizagdo deste plano recai sobre a lideranga da Diregao Executiva e da
Coordenacao, que, com resiliéncia e visao estratégica, estdo determinadas a superar
desafios e alcancar resultados concretos. Este € um momento de consolidar o que foi
conquistado, preparar o terreno para novos horizontes e continuar a mobilizar pessoas
e organizagdes em prol de uma sociedade mais justa e solidaria.

2025 sera um ano de acado e transformacdo. Juntos, enquanto movimento civico,
mostraremos que pequenas contribuicdes podem gerar grandes mudancas, inspirando
mais pessoas a acreditar e a participar nesta missdao. Cada passo dado fortalece a
nossa visao de um futuro onde o impacto social € uma prioridade comum.

Estamos prontos para fazer a diferenca — com determinagao, unido e compromisso.
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Morada:

Start UP Juventude,

Campo Grande N.° 35, 2 andar,
1700-087 Lisboa

Contacto Telefénico:

+351 969 107 347

Contactos de email:

direcao@movimento1euro.com

geral@movimentoleuro.com

coordenacao@movimento1euro.com

parcerias@movimento1euro.com

Sitio:

https://movimento1euro.com/

EURO
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