
A -Quotas Associados Efetivos 264,00 €             I - Cargo Coordenação 11 187,86 €       

B - Eventos Solidários + Beneméritos + Particulares 11 493,32 €       J - Despesas Administrativas 594,72 €             

C - Doações Empresas 38 174,00 €       K - Sede 442,80 €             

D - Doações Restauração 15 200,00 €       L - Direção Executiva 50 430,00 €       

E - Doações Escolas 3 100,00 €         

F - Consignação IRS 6 228,94 €         M - Manutenção site 205,84 €             

G - Consignação IVA 921,31 €             N - Contabilidade 1 476,00 €         

Sub-total - Receita Estrutura 75 381,57 €       O - InvoiceXpress -  €                   

P - Easypay 180,00 €             

H - Doações Causas 21 252,25 €       Q - Banco Santander 20,80 €               

R - Atividades 2 000,00 €         

S - Merchandising 200,00 €             

Sub-total (Custos Estrutura) 66 738,02 €       

T - Causas 21 252,25 €       

Sub-total 87 990,27 €       

Aquisição de equipamentos + Software 0,00 €

Aquisição ou construção de instalações 0,00 €

Outras 0,00 €

Sub-total 0,00 €

Total de Receitas 96 633,82 €       Total de Despesas 87 990,27 €       

Total de Receitas

Total de Despesas

Saldo Final

RESUMO PROPOSTA DE ORÇAMENTO 2024

RECEITAS DESPESAS

1 - Atividade 1 - Funcionamento

2 - Investimento

96 633,82 €                                                                                      

87 990,27 €                                                                                      

8 643,55 €                                                                                        



janeiro fevereiro março abril maio junho julho agosto setembro outubro novembro dezembro

TMF 162,00 € 162,00 € 162,00 € 2 962,00 € 162,00 € 162,00 € 162,00 € 162,00 € 162,00 € 2 412,00 € 162,00 € 662,00 € 7 494,00 €

Allianz - 280,00 € 280,00 € 280,00 € 2 780,00 € 280,00 € 280,00 € 280,00 € 280,00 € 280,00 € 280,00 € 280,00 € 5 580,00 €

Curaleaf - - - 2 500,00 € - - - - - - - 1 500,00 € 4 000,00 €

Filtrarte - - 100,00 € 2 500,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 600,00 € 3 900,00 €

Dietimport - - - - - 1 500,00 € - - - - - - 1 500,00 €

Stoik - - - - - - - - - - - 2 500,00 € 2 500,00 €

Academia Kolmachine 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 1 000,00 € 2 100,00 €

Antas da Cunha - - 160,00 € 160,00 € 160,00 € 160,00 € 160,00 € 160,00 € 160,00 € 160,00 € 160,00 € 160,00 € 1 600,00 €

Opticalia - - 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 1 000,00 €

Cetelem 500,00 € 500,00 € 1 000,00 €

Michael Page - - - - - - - - - - - - 0,00 €

Contera - - - - - - - - - - - - 0,00 €

Arquiconsult - - - - - - - - - - - - 0,00 €

Odum - - - - - - - - - - - - 0,00 €

Grupo José de Mello - - - - - - - - - - - - 0,00 €

CTT - - - - - - - - - - - - 0,00 €

Outros - - - 500,00 € 500,00 € 500,00 € 500,00 € 500,00 € 750,00 € 750,00 € 750,00 € 2 750,00 € 7 500,00 €

Chikinho - - - 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 500,00 € 100,00 € 1 300,00 €

Furnas do Guincho - - - - 0,00 € - - - - - 2 000,00 € - 2 000,00 €

Grupo Non Basta - - - 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 900,00 €

Sem Vergonha/ Descarado/ Vivant - - - - 0,00 € - - - - - - - 0,00 €

Outros - - - 1 000,00 € 1 000,00 € 1 000,00 € 1 000,00 € 1 000,00 € 1 500,00 € 1 500,00 € 1 500,00 € 1 500,00 € 11 000,00 €

Beyond International School - - - 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 100,00 € 900,00 €

Colégio Alemão - - - 200,00 € - - 200,00 € - - 200,00 € - - 600,00 €

Outros - - - - 200,00 € 200,00 € 200,00 € 200,00 € 200,00 € 200,00 € 200,00 € 200,00 € 1 600,00 €

Quotas Associados Efetivos - - - 264,00 € - - - - - - - - 264,00 €

Eventos Solidários - - 1 000,00 € - - 1 000,00 € - 3 500,00 € - - 2 000,00 € - 7 500,00 €

Beneméritos - - - - - - - - - - - - 0,00 €

Angariações Particulares 264,26 € 163,24 € 278,63 € 113,59 € 604,27 € 327,96 € 159,10 € 371,97 € 188,13 € 705,61 € 231,32 € 585,24 € 3 993,32 €

Consignação do IRS 2023 - - 6 228,94 € - - - - - - - - - 6 228,94 €

IVA 2023 - - 921,31 € - - - - - - - - - 921,31 €

1 026,26 € 705,24 € 9 330,88 € 10 979,59 € 6 006,27 € 5 729,96 € 3 261,10 € 6 773,97 € 3 840,13 € 6 807,61 € 8 283,32 € 12 637,24 €

Escolas

Previsões de Receita para Estrutura - 2025

Receitas

Entidades

Restauração

Empresas

Total 

75 381,57 €Total

Outros



Despesas Descrição janeiro fevereiro março abril maio junho julho agosto setembro outubro novembro dezembro Sub-total Total

Coordenação 732,37 € 687,33 € 687,33 € 825,53 € 825,53 € 825,53 € 1 651,06 € 825,53 € 825,53 € 825,53 € 1 651,06 € 825,53 € 11 187,86 €

Despesas de deslocação e representação 15,00 € 15,00 € 15,00 € 15,00 € 15,00 € 15,00 € 15,00 € 15,00 € 15,00 € 15,00 € 15,00 € 15,00 € 180,00 €

Despesas administrativas - 20,00 € - - - 20,00 € - - - - 20,00 € - 60,00 €

Despesas com Comunicações/Correspondência 29,56 € 29,56 € 29,56 € 29,56 € 29,56 € 29,56 € 29,56 € 29,56 € 29,56 € 29,56 € 29,56 € 29,56 € 354,72 €

Aluguer sede 36,90 € 36,90 € 36,90 € 36,90 € 36,90 € 36,90 € 36,90 € 36,90 € 36,90 € 36,90 € 36,90 € 36,90 € 442,80 €

Direção Executiva - - - - - - 25 215,00 € - - - - 25 215,00 € 50 430,00 €

Custos de deslocação e representação 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 € 0,00 €

Comunicações - - - - - - - - - - - - 0,00 €

Marketing e Comunicação - - - - - - - - - - - 0,00 €

Renovação do domínio- dominios.pt - - - - 35,67 € - - - - - 35,67 € - 71,34 €

Alojamento do site - - - - - - - - - 134,50 € - - 134,50 €

Contabilidade 123,00 € 123,00 € 123,00 € 123,00 € 123,00 € 123,00 € 123,00 € 123,00 € 123,00 € 123,00 € 123,00 € 123,00 € 1 476,00 €

InvoiceXpress - - - - - - - - - - - - 0,00 €

Easypay 15,00 € 15,00 € 15,00 € 15,00 € 15,00 € 15,00 € 15,00 € 15,00 € 15,00 € 15,00 € 15,00 € 15,00 € 180,00 €

Cartão Débito  CGD - - 20,80 € - - - - - - - - - 20,80 €

Iniciativa - - 500,00 € 500,00 € - - - - - 400,00 € 400,00 € 200,00 € 2 000,00 €

Merchandising - - 100,00 € - - - - - - - 100,00 € - 200,00 €

Atividade Causas 1 251,00 € 1 226,25 € 1 327,75 € 2 005,00 € 1 504,00 € 1 550,00 € 1 801,00 € 1 659,50 € 1 594,25 € 2 429,50 € 1 796,00 € 3 108,00 € 21 252,25 € 21 252,25 €

87 990,27 €

Orçamento para Estrutura - 2025

12 225,38 €

52 312,64 €

2 200,00 €

Custos de 

estrutura

Contratação 

de serviços

Investimento


